FICHE PROJET EPI

Enseignement Pratique Interdisciplinaire

	NIVEAU : 4ème


	THEME DU PROJET : CULTURE ET CREATION ARTISTIQUE

Apprentissage du rythme / motricité / gestuelle en vocabulaire anglais.


	TITRE DU PROJET :  Move your body.


	PRODUCTION ATTENDUE : Production œuvre artistique filmé et sauvegardé par l’élève.


	ORGANISATION : 3 disciplines impliquées


	EPS
	EDUCATION MUSICALE
	ANGLAIS

	PERIODE – DUREE

Quel(s) trimestre(s) : en fonction des infrastructures attribuées à la classe , 2ème ou 3ème
Quelle durée : 1h

Quelle fréquence : hebdomadaire.

	Quel trimestre : 2ème
Quelle durée : 1h 
Quelle fréquence : hebdomadaire.

	Quel trimestre : 2ème ou 3ème trimestre – en même temps que l’EPS
Quelle durée : 1h 
Quelle fréquence : hebdomadaire.


	PARTIE DU PROGRAMME TRAITEE EN EPS :
Capacité à adapter sa motricité à différents types  de musique et différents rythme.

(énergie, amplitude, formation….).
Connaître les effets de la pratique sur le corps.
Connaître les termes spécifiques à l’aérobic.

	PARTIE DU PROGRAMME TRAITEE EN EDUCATION MUSICALE :
Construire de phrases de 8 temps.

Reconnaître les différents  moments dans un morceau : temps forts, temps faibles, les tempi, cadence, forme, ostinati (rythmes répétitifs), notion de thèmes et de phrases musicales, notions  de couches  sonores et d’orchestration.

	PARTIE DU PROGRAMME TRAITEE EN ANGLAIS :
Vocabulaire en aérobic  (termes anglais et signification, description et explication des différentes étapes de la pratique sportive (échauffement => différentes parties du corps et mouvements, entraînement et construction chorégraphique => forme, espace, effets scéniques.

	COMPETENCES PRIORITAIRES EN EPS :
Développer sa motricité et construire un langage du corps.
S’approprier à plusieurs par la pratique, les méthodes et les outils pour apprendre.
Apprendre à entretenir sa santé par une activité physique régulière.
S’approprier une culture physique et artistique.

	COMPETENCES PRIORITAIRES EN EDUCATION MUSICALE :
Repérer la structure des musiques de danse.
Réviser les notions de temps forts/temps faibles, carrure.

Repérer des ostinati.

Etre capable  de produire des ostinati.


	COMPETENCES PRIORITAIRES EN ANGLAIS :
Ecouter et comprendre un message oral afin de réaliser une tâche.
Parler en continu : décrire, raconter, expliquer.

Ecrire une description, rendre compte de faits.

	OBJECTIFS PRIORITAIRES DU PROJET :

Construction collective interdisciplinaire d’une prestation artistique filmée.


	MISE EN ŒUVRE DU PROJET :

Construire avec les collègues les contenus en anglais et construction par les élèves d’une musique afin de construire une prestation combinant les techniques en aérobic et en  danse.
Utiliser la production  motrice comme support  à l’analyse du mouvement en anglais 


	DOMAINES

DU

SOCLE

	Les langages pour penser et communiquer ;
Les méthodes et outils pour apprendre ;
Les systèmes techniques (vidéo et montage)


	PARCOURS :

-Ciblage du parcours par les équipes. 

- Articulation des parcours.

- Alimentation des parcours via les différents projets.


	Parcours d’éducation artistique et culturelle ;
Parcours santé.


	EVALUATION - diverses formes envisageables

Évaluation formative : 



	Evaluation – divers objets évaluables

Compétences transversales :

Compétences disciplinaires : 

Production :

Présentation :




